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 تصميم الأزياء مج لتنمية القدرات الإبداعية في"فاعلية برنا
 لدى طالبات الاقتصاد المنزلي" 

 د/ فايزة فتحي سيد إبراهيم  د/ ألفت شوقي محمد منصور
  :مستخلص الدراسة 

في تصميم الأزياء لدى طالبات الاقتصادي المنزلي، وتكونت عينة استهدفت الدراسة إعداد برنامج لتنمية القدرات الإبداعية 
مة. جامعة الطائف للعلوم نزلي. كلية العلوم والتربية بالخر قسم الاقتصاد الم –طالبة( من طالبات المستوى السادس  02الدراسة من )

طالبات(،  42طالبات( والمجموعة الضابطة ) 42هـ وقسمت العينة إلى مجموعتين المجموعة التجريبية )4141/4141الجامعي 
ق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية وبين متوسطات درجات وتوصلت الدراسة إلى وجود فرو 

جود فروق ذات دلالة إحصائية بين و طالبات المجموعة الضابطة في الاختبار التحصيلي المعرفي البعدي لصالح المجموعة التجريبية، و 
ات طالبات المجموعة الضابطة في بطاقة الملاحظة لتقدير القدرات متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية وبين متوسط درج

 الإبداعية لصالح المجموعة التجريبية وكذلك في مقياس تقدير الأداء المهاري لصالح المجموعة التجريبية.
 الكلمات المفتاحية: القدرة الإبداعية، البرامج التعليمية، تصميم الأزياء.

The effectiveness of a program for developing the innovative abilities 

in fashion design to the female students of home economic 
    Dr. Olfat Shawki Mohamed Mansour        Dr. Faiza Fathi Sayed Ebrahim  
Abstract 

The study aimed to prepare a program for developing the innovative abilities in fashion 

design to the female students of home economic, and the study sample consisted of (20 

students) of students in the sixth grade - Department of Home Economics - Faculty of Science 

and Education - Taif University for the academic year 1434/1435 AH and the sample was 

divided into two groups; experimental group (10 students) and the control group (10 students). 

The study found the presence of statistically significant differences between the mean scores of 

the experimental group and between the mean scores of the control group in the cognitive 

posttest test for the experimental group, and the presence of statistically significant differences 

between the mean score for students of the experimental group and between the mean scores of 

the control group in the observation card to estimate the innovation abilities for the 

experimental group , and in the estimated scale the skill performance for the experimental 

group too. 

Keywords: creative abilities, educational program, fashion design. 

 :المقدمة 
                                                                                          بدعين واجبا  عل  المجتمعات عامة وعل  المجتم  النامي خاصة، لأهمم يعتبرو  من ععمد  التطوير الاجتماعي تعتبر رعاية الم

لف شعب آخر، ووقوفه عل  سراع بتقدم شعب من الشعوب، عو تخالحاسم في الإ (، لذلك عصبح الإبداع هو المحك0220)عابدين، 
صبح الاهتمام بالإبداع يمثل عحد الأهداف التربوية الأساسية، والتي تسع  (، لذلك ع4991هاوية التخلف والجهل )عبد الحميد، 
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تساهم  لتحقيقها المؤسسات التربوية المختلفة من خلال تطبيق البرامج العلمية لتنمية القدرات الإبداعية، لزياد  وتنمية الثرو  البشرية التي
 م في شتى مجالات الحيا .في مواجهة مشكلات وتحديات الحاضر والمستقبل ومساير  التقد

فرضه ذلك التطور من تحديات يشها الإنسا  وما يوقد بدع الاهتمام بتنمية الإبداع كاستجابة طبيعية لتطور الحيا  التي يع
م( إلى عنه لا 4911م( وتورانس )4991جديد  تستلزم منه مواجهتها لكي يبق  ويستمر، وفي هذا الصدد يشير كل من جيلفورد )

يمكن ع  يسهم في رف  مستوى رفاهية الشعوب وتحقيق الرضا والصحة النفسية عكثر من رف  مستوى الأداء الإبداعي لدى يوجد شيء 
هذه الشعوب، ولعل هذا ينطبق عكثر عل  مجتمعنا الذي هو في عمس الحاجة إلى عفراد مبدعين قادرين عل  تقديم الحلول الجديد  

وقد عسست البحوث التي تناولت دراسة الإبداع عل  افتراض ع  قدرات التفكير الإبداعي. (، 4999لمشكلاتنا المتراكمة )الطوب، 
إلى ما يجعل هذا الافتراض. بتوافر  ق التدريب، كما انتهت هذه الدراساتعن طري ارات عقلية. قابلة للنمو والتحسنبوصفها مه

 (4994الظروف الملائمة. حقيقة مسلم بها. )درويش، 
في مجموعة من القدرات العقلية والتي تعتبر الأساس للإنتاج الإبداعي، وهي: )الأصالة، الطلاقة، المرونة، والإبداع يتمثل 

والتفاصيل(، تساعدها مجموعة عخرى من الاستعدادات المعرفية مثل: )الحساسية للمشكلات، إعاد  التحديد والاحتفاظ بالاتجاه(، إلا 
                                                                               ستعدادات لا يدل دلالة قاطعة عل  عنه سيصبح مبدعا  بالفعل، فهي تمثل ما يمكن ع  نسميها ع  امتلاك الفرد لمثل هذه القدرات والا

موعة من                                                                                                                   بالإبداع الكامن عو الإبداع بالقو  وفقا  للتعبير الفلسفي، عما ما ينقل هذا الإبداع بالقو  إلى إبداع بالفعل، فيتمثل عساسا  في مج
خصية الفرد المبدع بالفعل، فهي التي تتيح للقدرات الإبداعية الكامنة ع  تتحول إلى عداء سمات الشخصية والدافعية الذي تتميز بها ش

                                                (، ولقد عوص  جيلفورد بإمكا  الإفاد  عمليا  من هذا 4994إبداعي ملموس يظهر في العالم الخارجي الذي يحيط بالفرد )عيس ، 
ضمن التدريب عل  حل المشكلات المختلفة المشابهة لما يقدم بالاختبارات الإبداع تتالتحديد للقدرات الإبداعية في إعداد برامج لتنمية 

 (.4994المستخدمة في قياس هذه القدرات. )درويش، 
ويعتمد فن تصميم الأزياء عل  الإبداع، ويوجد ارتباط واضح بين مفهوم التصميم ومفهوم الإبداع في كثير من التعريفات، فتعرفه  

عل  عنه "هو عملية الخلق والابتكار والإبداع وإدخال عفكار جديد  عن طريق صياغة وتنظيم ( 4994كل من سليما  وشكري )
 العلاقات التشكيلية التي تشمل تكوين الشخص من القمة إلى القدم، عي تنظيم العلاقات الجمالية المنشود  باستخدام الأقمشة

تضح بطريقة إيجابية في ( ولقد بدع دور الإبداع ي4994وشكري، والكلف والإكسسوار م  نوع الجسم المراد التصميم له." )سليما  
ه التخيلية ومهارته في عمل يتصف بالجمال  لتصميم الأزياء والذي يعتبر مثثابة فن يعتمد عل  قدر  الفرد عل  الإبداع، وقدرتنيفالأداء ال

لم قائم عل  عسس علمية وله عصوله وقواعده. )شكري،                                                                     والجد  لإنتاج تصميمات مبدعة تؤدي وظيفتها النفعية والجمالية، وهو عيضا  ع
4999.) 

 :مشكلة البحث 
م                                                                                                                   انطلاقا  من ع  تنمية التفكير الإبداعي هو عحد عهم الأهداف التربوية التي تسع  المجتمعات الإنسانية إلى تحقيقها، حيث يعتمد التعلي

اعية لها، وذلك لما لقدرات التفكير الإبداعي من دور هام في الإبداعي عل  التفكير وطرق مواجهة المشكلات وتقديم الحلول الإبد
تطوير المجتم  الحديث وازدهاره، وما يمكن ع  يتولد عن هذه القدرات من عفكار عصيلة وحلول جديد  للمشكلات اليومية للأفراد 

 إبداعيته، وعصبحت تربية العقول المفكر  والمجتم ، انتقل الاهتمام من دراسة الشخص الذكي إلى الشخص المبدع والعوامل التي تسهم في
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وتنمية التفكير الإبداعي غاية مستهدفة عل  مستوى المجتم  والتربية مثؤسساتها المختلفة وهدف مهم عل  مستوى مراحل التعليم 
لمنزلي في تصميم مشكلة البحث في تدني مستوى القدرات الإبداعية لدى طالبات الاقتصاد ا تخل هذه المؤسسات، وتحدداالمختلفة د

لإبداعي برنامج تعليمي قائم عل  عسلوبي العصف الذهني والحل ا اعليةل: ما فثم يسع  البحث للإجابة عن التساؤ الأزياء. ومن 
الإبداعية )الأصالة. الطلاقة. المرونة. الحساسية للمشكلات( لدى طالبات الاقتصاد المنزلي في مقرر  للمشكلات في تنمية القدرات

 الأزياء؟تصميم 
 :أهداف البحث 

يهدف هذا البحث بشكل عساسي إلى إعداد برنامج لتنمية القدرات الإبداعية لدى طالبات الاقتصاد المنزلي، وبيا  فاعلية هذا البرنامج 
لعربي بوجه  الماء تعميم هذا البرنامج عل  مستوى المملكة العربية السعودية بشكل خاص والعاور                               في مجال تصميم الأزياء، وذلك سعيا  

 النقاط التالية: في هدافالأن تلخيص كعام. ويم
 إعداد برنامج لتنمية القدرات الإبداعية )الطلاقة. الأصالة. المرونة. الحساسية للمشكلات( في مجال تصميم الأزياء. -
 د البرنامج.استخدام الطرق الجماعية لتنمية التفكير الإبداعي )العصف الذهني. الحل الإبداعي للمشكلات( في إعدا -
 تطبيق البرنامج عل  طالبات الاقتصاد المنزلي. -
 :أهمية البحث 
 تحددت عهمية البحث الحالي فيما يلي: 
تحويل الاهتمام من التعليم التلقيني الذي يعتمد عل  حشو المعلومات إلى التعليم الإبداعي الذي يعتمد عل  التفكير وطرق  -

ة لها، وذلك لما لقدرات التفكير الإبداعي من دور هام في تصميم الأزياء، وما يمكن ع  الإبداعيمواجهة المشكلات وتقديم الحلول 
القبول و يتولد عن هذه القدرات من عفكار عصيلة وحلول تصميمية جديد ، وابتكار تصميمات ملبسية تتميز بالجد  والحداثة 

 الاجتماعي.

هما ليست موهبة محصور  في نخبة من الناس، بل هي موجود  بصور   يث إ؛ حدراسة التأثير في المتعلمين لإظهار قدراتهم الإبداعية -
 كامنة عند كل الأفراد.

 :فروض البحث 
 ض البحث الفروض التالية:ره النظري ودراساته السابقة افتر عل  ضوء إطا

المعرفي لصالح  يلتحصيلدلالة إحصائية بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبار ا وجود فرق ذو -
 المجموعة التجريبية.

ق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في بطاقة ملاحظة المستوى الإبداعي وجود فر  -
 لصالح المجموعة التجريبية. 

ضابطة في مقياس تقدير الأداء المهاري لصالح ق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية والوجود فر  -
 المجموعة التجريبية.
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 :منهج البحث 
ج تم استخدام المنهج الوصفي في مراجعة وتحليل الأدبيات المتعلقة بالبحث ووض  الإطار المبدئي للبرنامج المقترح، كما تم استخدام المنه

 لقدرات الإبداعية لطالبات الاقتصاد المنزلي في تصميم الأزياء.شبه التجريبي للكشف عن فاعلية البرنامج المقترح لتنمية ا
 البحث: ةعين 

ف تم اختيار العينة بالطريقة العشوائية من طالبات المستوى السادس. قسم الاقتصاد المنزلي. كلية العلوم والتربية بالخرمة. جامعة الطائ
( طالبات، 42إلى مجموعتين، المجموعة التجريبية تتكو  من ) العينة ( طالبة، وقسمت02هـ وعددهم )4141/4141للعام الجامعي 

 ( طالبات.42والمجموعة الضابطة وتتكو  من )
 :حدود البحث 

 اقتصر البحث عل  الحدود التالية:
 البرنامج المقترح لتنمية الإبداع في تصميم الأزياء النسائية. -

 سية للمشكلات(.قدرات التفكير الإبداعي )الأصالة. الطلاقة. المرونة، الحسا -

 مة. جامعة الطائف.نزلي. كلية العلوم والتربية بالخر طالبات المستوى السادس. قسم الاقتصاد الم عينة من -

 :مصطلحات البحث 
  فاعليةEffectiveness: 

ن عجلهم تحت                                                                                                      يعرف هارتي الفاعلية عل  عهما القدر  عل  تحقيق البرنامج لأهدافه بدرجة م رضية عندما يستخدمه عولئك الذين ععد م
 (4991الشروط التي من المحتمل ع  يستخدم في ظلها البرنامج في المستقبل. )عبد العزيز، 

  برنامجProgram: 

هو مجموعة من الأساليب والأنشطة التي يستخدمها المعلم داخل منظومة تعليمية محدد  لتحقيق هدف تعليمي يهدف إلى الارتقاء 
راءات والتطبيقات التعليمية، ووفق عساليب خاصة تسع  إلى تحقيق هدف تعليمي )زيتو ، مثهار  المتعلم ضمن سلسلة من الإج

0221.) 
  الإبداعCreation: 

صعوبات والمشكلات والثغرات في المعلومات والعناصر المفقود ، والقيام بالتخمينات عو فرض الفروض فيما يتعلق لحساس باعملية الإ
 (Torrance, 1993صل إلى النتائج للآخرين. )تعديلها وإعاد  اختبارها، والتو  ت ورمثابهذه النواقص واختبار هذه التخمينا

  الأصالةOriginality: 

ة تعني القدر  عل  إنتاج استجابات عصيلة، قليلة التكرار بالمعنى الإحصائي داخل الجماعة التي ينتمي إليها الفرد، عي عنه كلما قلت درج
                                                                                  ، وتتميز الاستجابات الأصيلة عيضا  بالجد  والطرافة، وفي الوقت نفسه بالقبول الاجتماعي. )عبد شيوع الفكر  زادت درجة عصالتها

 (.0220الهادي، 
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  الطلاقةFluency: 

 تعني القدر  عل  توليد عو إنتاج عكبر عدد ممكن من البدائل عو الاستجابات عو الأفكار، وذلك عند الاستجابة لمثير معين في فتر  زمنية
 (Torrance, 1993الجانب الكمي للإبداع. )                                                        تتضمن عملية استدعاء وتذكر خبرات تم تعلمها سابقا ، وهي تمثل و وجهد عقل محدد  

  المرونةFlexibility: 
 تجاه الفرد العقلي". )المنسي،المتنوعة م  السهولة في تغيير ايعرف المنسي المرونة بأهما "القدر  عل  إعطاء عكبر عدد ممكن من الأفكار 

4991) 
  الحساسية للمشكلاتProblem Sensitivity: 

جيلفورد عل  عهما "قدر  الشخص لرؤية المشكلات في عشياء وعدوات ونظم اجتماعية قد لا يراها الآخرو ، عو التفكير في  يعرفها
لإحساس مثشكلة تحسينات يمكن إدخالها عل  هذه النظم عو هذه الأشياء، وذلك عل  افتراض ع  إدخال تحسين يعني ضمنيا ا

 (4994ما". )عبو حطب، 

  تصميم الأزياءFashion design: 

هو عملية الخلق والابتكار والإبداع وإدخال عفكار جديد  عن طريق صياغة وتنظيم العلاقات التشكيلية التي تشمل تكوين الشخص 
كسسوار م  نوع الجسم المراد التصميم له." كلف والإ ود  باستخدام الأقمشة والمن القمة إلى القدم، عي تنظيم العلاقات الجمالية المنش

 (4994)سليما ، شكري، 
 :أدبيات البحث 

 :مفهوم الإبداع 

التي تناولت مفهوم الإبداع، الأمر الذي عدى إلى تباين وجهات النظر حول تعريفه، وذلك يعود لتداخل  ةلقد تعددت الاتجاهات النظري
                                                                                سية، والاقتصادية، واختلاف المعايير والمحكات التي تعد عساسيا  لاعتبار الفرد مبدعا  عو غير الاعتبارات والحاجات الاجتماعية، السيا

مبدع. عل  الرغم من ذلك فقد تطورت العديد من النظريات والدراسات والأبحاث في الإبداع، ومن عشهر تعريفات الإبداع التي تضم 
                                                             لإبداع بأنه: "عملية يصبح فيها الفرد حساسا  للمشكلات وعوجه النقص ( فقد عرف ا4990مختلف مكونات الإبداع تعريف تورانس )

وفجوات المعرفة والمبادئ الناقصة وعدم الانسجام، ويبحث عن الحلول بالتخمينات، فيصوغ الفروض، ثم يختبرها ويعدلها ثم يعيد 
 ية.ختبارها ثم يقدم الناتج في النهاا

؛ عي عوجده من لا شيء عو من العدم عو عنشأه من يأتي من بدع الشيء وابتدع عت  ببدعة ني ع  الإبداعيعف اللغوي للإبداع يوالتعر 
 Creativity(، وعصل الكلمة في الإنجليزية 0222غير مثال سابق، والإبداع )عند الفلاسفة(: إيجاد الشيء من عدم )المعجم الوجيز، 

or Creativeness  والفعل يخلقCreate  عصلة اللاتينيCreare عناه القاموسي يخرج إلى الحيا ، ويصمم ويخترع عو يكو  سببا  وم                                                     
(Elias & Edward, 1994) 

ويتناول البحث مفهوم الإبداعي كقدر  عقلية، وتناول عصحاب هذا النوع من التعريفات التفكير الإبداعي كقدر  عقلية، حيث يطلق 
الاتجاه التفكير الإبداعي ت التفكير الإبداعي حيث يعرف عصحاب هذا                                                       عليها عحيانا  "قدرات التفكير الإبداعي" وعحيانا  عخرى "مكونا

قدر  عو مجموعة من القدرات العقلية التي تتوافر لدى فرد معين، بالإضافة إلى عوامل عخرى مثل إنتاج شيء ما جديد ومفيد." بأنه "
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بداع يتمثل في عدد من القدرات العقلية البسيطة "الإرائد هذا الاتجاه ع   Guilford(، ويرى "جيلفورد 4994)علي الدين، عباد ، 
 يرغالأصالة. الحساسية للمشكلات(، و  في تنظيمات معينة، تختلف باختلاف مجال الابتكار ومن هذه القدرات: )الطلاقة. المرونة.

فيه الفرد عفكار تخرج  هو نوع من التفكير يبتكرو  Divergent thinkingذلك من عوامل عطلق عليها اسم عوامل التفكير التباعدي 
عما تعارفت عليه الجماعة من عفكار، كما ع  الفرد يحتاج بجانب هذه القدرات إلى توافر عدد من العوامل الدافعية مثل: الميل نحو 

التفكير. الميل إلى المخاطر ، والاستقلال في ل الانفعالية مثل: الثقة بالنفس التفكير المنطلق وتحمل الغموض، بالإضافة إلى العوام
(Guilford, 1961) 
 :قدرات الإبداع 

رائد هذا الاتجاه ع  "الإبداع يتمثل في عدد من القدرات العقلية البسيطة في تنظيمات معينة، تختلف  Guilfordيرى "جيلفورد" 
 باختلاف مجال الابتكار ومن هذه القدرات:

ستعمالات عو لاو الأدائية عو البدائل عو المشكلات المفتوحة النهائية عو االطلاقة: تعني القدر  عل  إنتاج عدد كبير من الأفكار اللفظية ع
وللطلاقة  ردترادفات عند الاستجابة لمثير معين، والطلاقة هي عملية استدعاء لمعلومات ومفاهيم وخبرات تم تعلمها وتخزينها لدى الفالم

 ظية، الطلاقة الفكرية عو طلاقة المعاني، وطلاقة التداعي.عنواع نذكر منها: طلاقة الأشكال، طلاقة الكلمات عو الطلاقة اللف
                                                                                                                   الأصالة: تعني الأصالة من عكثر المهارات ارتباطا  بالإبداع والتفكير الإبداعي وتعني الجد  والتفرد والقدر  عل  إنتاج عفكار وحلول 

 ومقترحات جديد  غير مألوفة.
اه التفكير حسب ما يتطلبه الموقف عو المثير؛ عو رؤية المشكلة عو الموقف من زوايا المرونة: تعني إنتاج عفكار جديد  عن طريق تحويل اتج

 مختلفة، ومن عشكال المرونة: المرونة التلقائية والمرونة التكيفية.
عو  اتلموقف عو البيئة عو الأشياء والعادالحساسية للمشكلات: تعني القدر  عل  رؤية المشكلات ورؤية جوانب النقص والعيوب في ا

الخطو  الأولى للبحث عن حلول للمشكلة إما بإضافة معرفة جديد  عو إدخال تعديلات وتحسينات  النظم، واكتشاف المشكلة يعد
 (0244عل  الموقف موضوع المشكلة. )خضر، 

 :مراحل التفكير الإبداعي 
 مرحلة الاستعداد: وهي عبار  عن تهيئة حيا  المبتكر للتوصل إلى الابتكار. -

 ضانة: وهي مرحلة وسط  بين الاستعداد والإلهام )تفكير(.مرحلة الح -

 داعي بطريقة مفاجئة. ميز بظهور الحل الإبمرحلة الإلهام: وهي تت -

 (.0224مرحلة التحقيق: وفيها يحاول المبدع بيا  صحة ما تحقق عن طريق وضعه موض  الاختبار لبيا  صحته )عبد الفتاح،  -

 :تنمية التفكير الإبداعي 
للتنمية، وظهرت في  درات الإنسانية قابلتفكير الإبداعي يعتمد عل  مسلمة هامة وهي ع  التفكير الإبداعي كغيره من القتنمية ال

السنوات الأخير  عد  طرق تستخدم في تنمية التفكير الإبداعي وهي تتجه في معظمها إلى إثار  وتحفيز العمليات المعرفية التي تشكل 
ت العقل التي تعمل عل  تيسير الإبداع مثل استقلالية الحكم االآخر ينمي الاتجاهات، وعاد هاية، وبعضالأساس في العملية الإبداع

Independence in Judgment تصورات المتعدد ، وعدم الاقتصار عل  الفكر  الأولى، ولقد حاول بعض والرغبة في اكتشاف ال
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(، ويتناول البحث 4990طرق فردية وطرق جماعية )الدريني،  :هماالباحثين تصنيف هذه الطرق حسب طريقة تطبيقها إلى نوعين 
                                                                                     الحالي طريقتين من طرق تنمية التفكير الإبداعي جماعيا ، هما العصف الذهني والحل الإبداعي للمشكلات.

 :العصف الذهني 

، وسميت Applied Imaginationبعنوا   4911(، هذه الطريقة في كتاب ظهرت طبعته الأولى عام 4914قدم "عوزبور " )
يقتحمها، ويتعامل معها، وتقوم هذه الطريقة عل  توليد العديد من الأفكار لذهني" لأ  العقل يعصف المشكلة، يمحصها، "بالعصف ا

                                                                                                                       وتأجيل الحكم عليها بالنقد عو حتى التعليق نظرا  لأ  مجرد إحساس الفرد بأ  عفكاره ستكو  موضعا للرقابة والنقد، يكو  عاملا  معوقا  
 (.4999لإصدار عي عفكار عخرى. )روشكا، 

 طريقته عل  مبدعين هما: Osborn " ر وعقام "عوزبو 
 تأجيل إصدار الأحكام عل  عي فكر . -

 وفر  الأفكار تزيد من جودتها. -

 ولطريقة العصف الذهني ثلاث مراحل هي:
 ية، ثم تبوب لتعرض في جلسة العصف الذهني.ل إلى عناصرها الأولتم تحديد وتوضيح المشكلة، ثم تحلوفيها ي المرحلة الأولى:
 : وهي تبدع بأ  يوضح المسئول عن الجلسة كيفية العمل والسلوك، ويطلب من جمي  الأفراد الالتزام بالقواعد الأرب  التالية:المرحلة الثانية

 ضرور  تجنب النقد عو التقويم سواء كا  إيجابي عو سلبي وعرجائه إلى المرحلة الأخير . -

 حرية التفكير والترحيب بكل الأفكار مهما كانت خيالية عو وهمية. إطلاق -

 التأكيد عل  كم الأفكار حيث ع  الكم يولد الكيف. -

 متابعة عفكار الآخرين والاستفاد  منها وتطويرها. -

وتطويرها. )درويش،  : هي مرحلة تقويم الأفكار واختبارها، بحيث يمكن الربط بين فكرتين عو عكثر لتحسين الأفكارالمرحلة الثالثة
4994) 

  طريقة الحل الإبداعي للمشكلاتCreative Problem Solving: 

الإبداعية كما يراها "بارنرز" تتضمن  يةبتطويرها، والعمل Parnersبارنرز" "قام بوض  هذه الطريقة في بداية الأمر "عوزبور " ثم قام 
                                                                ب ع  يكو  الفرد حساسا  للمشكلات الموجود  حوله، وعندما يواجه الفرد الملاحظة، المعالجة، والتقييم وع  عي سلوك ابتكار يتطل

توضيحها ودراستها لكي يصل إلى الحل الإبداعي من خلال المرور  ردمثشكلة ما فإهما في البداية تكو  غامضة مما يتطلب من الف
 بالمراحل التالية:

 .Problem Findingإيجاد المشكلة  -

 .Idea Findingإيجاد الفكر   -

 Solution Findingإيجاد الحل  -

 Acceptance Finding (Feldhusen & Cinkenbeard, 1986)تقبل الحل  -
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و " ع  لهذه الطريقة فروضها الخاصة التي عمكن إخضاعها للتجريب والبحث وتأكدت صحتها مثا كشفت عنه من نتائج دويرى "جور 
 مشجعة وعهم هذه الفروض ما يأتي:

الأفراد يمكن ع  تزيد بطريقة ملموسة إذا تيسر لهم فهم العمليات النفسية التي يتحقق في ظلها نشاطهم  ع  الكفاء  الإبداعية في -
 المبدع.

 عنه فيما يتصل بالمكونات المختلفة في العملية الإبداعية، فإ  ما هو وجداني عكثر عهمية مما هو عقلي عو يتسق م  المنطق. -

 (4994ب الوجداني من العملية الإبداعية. )درويش، يمكن فهم العناصر المختلفة في هذا الجان -

 :تصميم الأزياء 

يوجد ارتباط واضح بين مفهوم التصميم ومفهوم الإبداع في كثير من التعريفات، حيث ع  تصميم الأزياء عبار  عن حلول إبداعية 
زمنية المعاصر ، وتعتمد عملية تصميم الأزياء للمشكلات لتحقيق الغرض منه، بحيث يتلائم م  تقاليد المجتم  ويكو  مسايرا للفتر  ال

عل  قدر  المصمم عل  الابتكار والإبداع في المقام الأول، حيث يستخدم ثقافته وقدرته عل  التخيل ومهاراته وخبراته في إبداع عمل 
 تي صمم من عجلها.يتصف بالجد  والحداثة والقبول الاجتماعي والقابلية للتنفيذ ويؤدي إلى تحقيق الغرض عو الوظيفة ال

 :مصمم الأزياء 

يز                                                                                                                          مصمم الأزياء فنا  مبدع يؤدي مهنة لها عصول فنية وقواعد تكنولوجية في إطارها يبدع فكرا  ويصن  ابتكارا  ليخدم غرضا  وظيفيا ، ويتم
               متخطيا  الحواجز  د المألوفامد  والخروج عن السائ                                                                  تفكير المصمم المبتكر بالانحراف بعيدا  عن الاتجاه التقليدي محطما  القوالب الج

التصميمات التي تتميز بالجد  ليس في عناصرها فقط بل في تنظيمها عو التأليف بينها  إلى التقليدية للأفكار التصميمية للوصول
باستخدام علاقات تشكيلية مبتكر ، وبذلك يختلف عمن سبقوه حيث ع  تصميماته لم يصل إليها تفكير غيره من المصممين. وترى 

 لباحثة ع  هناك عد  سمات يجب ع  يتميز بها مصمم الأزياء المبدع، وهي كالآتي:ا
 المعلومات عن الآتي:   لديه رصيد كافي منع  يكو  -

 مراحل النمو المختلفة، والتغيرات المصاحبة لكل مرحلة عمرية، وانعكاسها عل  الملابس. -

ة، حتى لا يعوق الملبس حركة الجسم عو يظهر الشخص بالمظهر وظائف الأجزاء المختلفة لجسم الإنسا  وطبيعة الشكل والحرك -
 الجمالي اللائق.

 صفات ومميزات الخامات التي يستخدمها حتى يتمكن من اختيار عفضلها وعنسبها لابتكاراته في مجال تصميم الأزياء. -

 والثقافية للبيئة المحيطة بها آنذاك. بين طرزها والعوامل الاجتماعية صور التاريخية المختلفة والعلاقةتطور الأزياء عبر الع -

 المعايير المتفق عليها في مجال تخصصه، وعل  دراية باستخدام مكملات الملبس التي تتوافق م  تصميماته. -

المتنوعة، من خلال تمتعه بدرجة عالية  يةع  تتوافر لديه القدر  الإبداعية والتي تمكنه من استخراج عكبر عدد من الأفكار التصميم -
 الطلاقة والأصالة والمرونة الحساسية للمشكلات. من

ع  يتمت  بالحس المرهف والتذوق الفني لإدراك العلاقة التشكيلية بين عناصر التصميم )الخط. الشكل. الفراغ. اللو . الخامة(،  -
بالوحد  والانسجام والتنوع  والتأليف بينها بطريقة مبتكر  داخل التصميم لإضفاء القيمة الجمالية وإثراء الشكل النهائي للتصميم

 والتباين.
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 المبتكر . اتهف والتكيف م  البيئة المحيطة والاستفاد  منها كمصدر إلهام لتصميمع  يكو  لديه القدر  عل  التعر  -

تطرح للوقت التي  ملبسية حديثة مناسبة اتع  يكو  لديه القدر  عل  التنبؤ بالرغبات المستقبلية للمستهلكين وترجمتها إلى تصميم -
 فيه.

                                                                                                     ع  يض  في اعتباره الغرض الوظيفي الذي من عجله قام بعملية التصميم، بحيث يكو  ملائما  للغرض المصمم من عجله. -

 ع  يكو  لديه القدر  عل  جعل التصميم يساعد عل  إخفاء بعض العيوب عو المشاكل الجسمية التي تؤثر عل  المظهر العام. -

 :إجراءات البحث 

 اد البرنامج المقترح:               أولا : خطوات إعد 

 :تحديد الأهداف العام للبرنامج 

ونة. ويهدف هذا البرنامج إلى تنمية القدرات الإبداعية في تصميم الأزياء لدى طالبات الاقتصاد المنزلي والمتمثلة في قدرات )الطلاقة. المر 
تخدام عسلوبي العصف الذهني والحل الإبداعي الأصالة. الحساسية للمشكلات(، وتنشيط قدراتهم عل  التخيل والإبداع، من خلال اس

 بدع في إطار عسلوب علمي مقنن.للمشكلات، ومن خلال تهيئة الظروف الملائمة والمشجعة عل  التفكير الخلاق الم
 هداف المعرفية للبرنامج:الأ -أ

 كافي من المعلومات عن الآتي:لبات، يجب ع  تكو  الطالبة لديها رصيد  ابعد الانتهاء من تطبيق البرنامج المقترح عل  الط
 مفهوم الإبداع. -

 الحساسية للمشكلات(. –الأصالة  –المرونة  –القدرات الإبداعية )الطلاقة  -

 عساليب تنمية التفكير الإبداعي. -

 مراحل عملية الإبداع. -

 الأساليب المستخدمة لتنمية القدرات الإبداعية في تصميم الأزياء. -

 ء والإبداع. العلاقة بين مفهوم تصميم الأزيا -

 سمات مصمم الأزياء المبدع. -

 دور  حيا  الموضة والعوامل المؤثر  عليها. -

 مصادر الإلهام المختلفة ومراحل عملية الاقتباس. -

 موائمة الأفكار التصميمية لرغبات المستهلكين. -

 اتجاهات الموضة في الخطوط والألوا . -

 زياء.دائر  الألوا  والخطط اللونية المستخدمة في تصميم الأ -

 خصائص الأقمشة وعنواعها المختلفة والتراكيب النسجية المستخدمة. -

 طرق العرض المختلفة المستخدمة في إخراج الأفكار التصميمية. -

 الخطوات والتعليمات المستخدمة في بناء بورتفليو تصميم الأزياء. -
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 الأهداف المهارية للبرامج: -ب
   الطالبات، يجب ع  تكو  الطالبة قادر  عل  ع :برنامج المقترح علالبعد الانتهاء من تطبيق 

 تمارس عملية الاقتباس من مصدر إلهام تختاره.  -

 تبدع تصميمات ملبسية للسيدات تجم  فيها بين مصدر الإلهام المختار واتجاهات الموضة السائد . -

 تجيد إعداد لوحة الإلهام والتي تتضمن مصدر الإلهام المختار والموضوعات التصميمية. -

 تجيد اختيار المجموعة المتناسقة المناسبة لمصدر الإلهام واتجاهات الموضة الحديثة في الألوا . -

 ات وتعد لوحة الخامات.يتختار الأقمشة والخامات المناسبة للتصميم -

 تجيد اختيار عوضاع المانكانات المناسبة لموضوعات التصميم.  -

 تفاصيل للوصول إلى الاسكتشات النهائية.تجيد رسم الاسكتشات المبدئية وتطويرها بإضافة ال -

 المتفرد في التصميم. اتتقن إيضاح عسلوبه -

 تقوم عفكارها التصميمية وتطوير الأفكار الناجحة منها. -

 تستخدم تقنيات التلوين المناسبة للتصميمات.  -

 . الأقمشة المستخدمة في التصميم تجيد إيضاح ملامس -

 مات.تتقن رسم اسكتشات الرسم المسطح للتصمي -

 تجيد طرق إخراج الأفكار التصميمية بالشكل المناسب. -

 تتقن إعداد البورتفليو الخاص بها. -

 الأهداف الوجدانية: -ج
 بعد الانتهاء من تطبيق البرنامج المقترح عل  الطالبات، يجب ع  تكو  الطالبة قادر  عل  ع :

                            تعي قدراتها الإبداعية جيدا .  -

 في تصميم الأزياء.تتحمس لأهمية التفكير الإبداعي  -

 المتفرد في التصميم. اتحافظ عل  عسلوبه -

 تدرك عهمية الدقة في الأداء للوصول إلى عمل جيد في النهاية. -

 تقبل التعليمات والتوجيهات الموجهة لها بصدر رحب. -

 تصغي باهتمام عثناء الشرح والتطبيق. -

 هداف المنشود . للوصول إلى الأ في إتباع خطوات البرنامج المقترحتراعي النظام  -

 :تحديد محتوى البرنامج 
                                                              تم تنظيم البرنامج في ثماني جلسات كل جلسة تتضمن موضوعا  معينا  كالآتي:

الجلسة الأولى موضوعها: تصميم الأزياء والإبداع، الجلسة الثانية موضوعها: قدرات الإبداع والحلول التصميمية الإبداعية. الجلسة 
ات الإبداعية في تصميم الأزياء. الجلسة الرابعة: عملية الاقتباس من مصادر الإلهام بشكل مبدع متفرد. الثالثة: عساليب تنمية القدر 
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تصميم الأزياء و الجلسة الخامسة: الطلاقة وتصميم الأزياء باستخدام مفردات وعجزاء الزي كمصدر للإلهام. الجلسة السادسة: المرونة 
لإلهام. الجلسة السابعة: الأصالة وتصميم الأزياء باستخدام التقنية الحديثة كمصدر للإلهام. باستخدام المدارس الفنية الحديثة كمصدر ل

 الجلسة الثامنة: الحساسية للمشكلات وتصميم الأزياء باستخدام الحضارات القديمة كمصدر للإلهام.
 بالبرنامج: ةطرق وأساليب التعلم المستخدم 

 سلوب العصف الذهني، عسلوب الحل الإبداعي للمشكلات، وعسلوب المناقشة والحوار. اختيرت مجموعة الطرق والأساليب الآتية: ع
 :الوسائل التعليمية المستخدمة في البرنامج 

 Data، جهاز عرض البيانات Laptopمن الوسائل التعليمية المستخدمة في تطبيق البرنامج ما يأتي: جهاز الحاسب الآلي الشخصي 

showتب والمجلات المتخصصة، والسبور .، نماذج توضيحية من الك 
 :وسائل التقويم في البرنامج 

 عدوات التقويم في البرنامج كالآتي: تدتحد
                                                                                                          اختبار معرفي لقياس مستوى التذكر والفهم والتحصيل وتم تطبيقه قبليا  وبعديا  لكل من العينتين التجريبية والضابطة. -

                                                              المتضمنة بالبرنامج يطبق بعديا  لكل من العينتين التجريبية والضابطة. إعداد مقياس تقدير لتقويم الأداء الكلي للمهارات  -

 التجريبية والضابطة.                                كاري يطبق بعديا  لطالبات العينتينإعداد بطاقة ملاحظة لتقويم المستوى الابت -

 :تحديد المخطط الزمني للبرنامج 

                                      عسبوعا  بواق  ثلاث ساعات لليوم الواحد.  مدار ستة عشر                                          ( ساعة موزعة عل  ستة عشر يوما  موزعة عل  19الزمن الكلي للبرنامج )
 :صدق البرنامج 

من  ل تصميم الأزياء، للتأكد من سلامتهللتأكد من صدق البرنامج تم عرضه عل  مجموعة من الأساتذ  والأساتذ  المساعدين في مجا
 الناحية العلمية والفنية ولإبداء الرعي في مدى ملائمة العناصر الآتية:

 البرنامج لتحقيق عهدافه. مة محتوياتملائ -

 كفاية المد  الزمنية للبرنامج لتحقيق عهدافه. -

 كفاية الأساليب والوسائل التدريسية المستخدمة لتنمية القدرات الإبداعية للطالبات.  -

 كفاية الأنشطة التدريسية المتضمنة بالبرنامج لتنمية مهارات الطالبات في تصميم الأزياء. -

 يجيات التدريس المتضمنة بالبرنامج لتحقيق عهدافه.ملائمة استرات -

 في كل جلسة لأهدافها. ةملائمة وسائل التقويم المستخدم -

 الشكل العام للبرنامج. -

                                                                                        اء المحكمين عصبح البرنامج المقترح معدا  في صورته النهائية، صالحا  للاستخدام في تدريب الطالبات عينة                              وبعد إجراء التعديلات وفقا  لآر 
 .البحث

 
 



 م 4102العدد الحادي والخمسون .. يوليو .. 

421 
 (ASEP)راسات عربية في التربية وعلن النفس د

 :ثانيا : إعداد أدوات تقويم البرنامج المقترح                                      

 :إعداد الاختبار التحصيلي المعرفي 
تم تصميم وبناء الاختبار التحصيلي الموضوعي، والذي يعقب مستويات التذكر والفهم والتطبيق قبل وبعد الدراسة التجريبية لعينتي 

 لخطوات التالية: البحث التجريبية والضابطة، وقد مرت مرحلة إعداد الاختبار با
 :تحديد هدف الاختبار 

جامعة  –مة كلية العلوم والتربية بالخر   –يهدف الاختبار إلى قياس تحصيل عينتين من طالبات المستوى السادس بقسم الاقتصاد المنزلي 
 الطائف، للمعلومات الأساسية المتضمنة في البرنامج عل  مستويات التذكر والفهم والتطبيق.

  الاختبار:صياغة أسئلة 

                                                                                                                   وقد صيغت بنود الاختبار من نمط الاختيار من متعدد وهذا النمط يعتبر من عفضل عنواع الاختبارات الموضوعية وعكثرها شيوعا ، وعدد 
( مفرد  تحتوي كل مفرد  عل  رعس السؤال وثلاثة بدائل للإجابة، من بينهم بديل واحد يمثل الإجابة 492مفردات الاختبار )

 الصحيحة. 
 تعليمات الاختبار: وضع 

 روعي ما يلي:و تم وض  تعليمات في بداية الاختبار التحصيلي لكل من العينتين التجريبية والضابطة، 
 ع  التعليمات سهلة وواضحة ومباشر .  -

 توضح للطالبة الإجابة عن كل عسئلة الاختبار. -

                                                      تتضمن مثالا  محلولا  يوضح شكل السؤال وكيفية الإجابة عليه. -

 ة تدوين الإجابة بورقة الأسئلة.توضح كيفي -

 توضح اختيار إجابة واحد  فقط لكل سؤال. -

 :صدق الاختبار التحصيلي المعرفي 

من خلال عرضه عل  مجموعة من الساد  المحكمين المتخصصين في مجال الملابس الجاهز   ،تم استخدام طريقة الصدق الظاهري للاختبار
 لاستطلاع رعيهم فيما يلي:

 الطالبات.ستوى التذكر والفهم والتطبيق لدى تبار عل  قياس ممدى شمول الاخ -

 ملائمة الأسئلة للأهداف المراد تحقيقها. -

 الاختبار. للغة مناسبة الصياغة اللفظية -

 السلامة العلمية لأسئلة الاختبار. -

 .مات اللغوية لمستوى التعلفردمدى ملائمة الم -

 قياس المعلومات الخاصة بالتفكير الإبداعي. -

 المعلومات الخاصة بتصميم الأزياء.قياس  -
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، وتم حساب المتوسط الوزني لنتائج استطلاع رعي المحكمين لمعرفة مدى اتفاقهم عل  البنود التي تضمنتها استمار  تحكيم الاختبار المعرفي
ل  ععل  وتم حساب قيمة انحراف نتائج المحكمين ع %9151 - %9154الوزني لهذه البنود من  حيث تراوحت نسب المتوسط

  %4الدرجات التي تم الحصول عليها لهذا المحور واتضح وجود بعض الانحرافات والاختلافات في نتائج المحكمين التي تراوحت بين 
لمعرفة هل هذه الفروق  ANOVA Single Factorكقيمة عظم  مما عدى إلى ضرور  استخدام معامل   %154كقيمة عدنى وبين 

وهذا يدل عل  عنه لا يوجد اختلاف معنوي بين نتائج  2521( عكبر من 252119عنوية المحسوبة )معنوية عم لا؟، واتضح ع  الم
                                                                                       المحكمين لهذا المحور مما يدل عل  ع  التمثيل والحكم عل  هذه النتائج صحيح طبقا  للتحليل الإحصائي.

 :تحديد زمن الاختبار 

بات كل من العينتين عل  حده للإجابة عل  عسئلة الاختبار ثم تم حساب زمن الاختبار وذلك بحساب الزمن الذي استغرقته طال
 التالية. ةحساب متوسط زمن الأداء عن طريق تطبيق المعادل

 .0متوسط زمن الأداء = )الزمن الذي استغرقته عسرع طالبة + الزمن الذي استغرقته عبطأ طالبة(/
 عداد بطاقة الملاحظة ومقياس التقدير:إ 

لتقدير المستوى الإبداعي، ومقياس لتقدير الأداء المهاري لطالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في تصميم  تم بناء بطاقة ملاحظة
الأزياء، ومن المعروف ع  مقاييس التقدير تفيد في تقويم السلوك المركب عو الأداء متعدد الجوانب وتتطلب تحليل السلوك عو تحديد 

 طة محدد  عو فئات يتم التقدير عل  عساسها.السمات المراد تقويمها في خطوات بسي
 :أهداف بطاقة الملاحظة ومقياس التقدير 

لتقويم الطالبات )عينتي البحث( من حيث المستوى الإبداعي  حظة ومقياس التقدير هو توفير عدا   الهدف الأساسي لبناء بطاقة الملاإ
م من خلال وسيتم مراعا  بنودها عثناء التعلتكو  هذه الأداء موضوعية لديهن وكذلك الأداء المهاري في مجال تصميم الأزياء، عل  ع  

 البرنامج المقترح، وتم تقسيم الهدف الأساسي إلى مجموعة من الأهداف الفرعية كالتالي:
 تقدير المستوى الإبداعي والأداء المهاري لكل طالبة عل  حد  في تصميم الأزياء. -

 التأكد من تحقيق الأهداف الإجرائية لتنمية القدرات الإبداعية وكذلك المهارات الأدائية في وحد  التعلم. -

لتقدير المستوى الإبداعي والمهاري لدى الطالبات )عينة البحث( في تصميم  ةع  تكو  بنود بطاقة الملاحظة ومقياس التقدير مناسب -
 الأزياء.

 النهائية. ات  للحكم عل  ععمال الطالبات عثناء العملية التصميمية نفسها وكذلك للتصميمع  يكو  هذا المقياس مثثابة عدا -

 :شروط صياغة بطاقة الملاحظة ومقياس التقدير 

تحليل قدرات التفكير الإبداعي في خطوات، وكذلك تحليل المهارات كل عل  حد  في خطوات متسلسلة متتالية، وصياغتها في  -
 الطالبات المطلوب في تلك الخطوات.صور  عبارات تحدد عداء 

 ، كذلك ترتيب المهارات ة المبتكر يار والحلول والتصميمفك                                                              ترتيب قدرات التفكير الإبداعي في تسلسل محدد وفقا  لتتاب  استدعاء الأ -
                                                              في تسلسل منطقي تبعا  لتتاب  الأداء المهاري المطلوب في تصميم الأزياء.
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للأداء كل عبار  يعبر فيها المصحح عن رعيه في مستوى عداء كل خطو  بحيث يعطي   تخصيص مكا  محدد لوض  الدرجات عمام -
                                                                           جدا  عرب  درجات، الجيد  ثلاث درجات، المقبول درجتا ، والأداء الضعيف درجة واحد . الممتاز خمس درجات، الجيد

 :صدق مقياس بطاقة الملاحظة 

لمستوى الإبداعي ومقياس التقدير للأداء المهاري للطالبات عينة البحث بعد الانتهاء من تصميم وإعداد بطاقة الملاحظة لتقدير ا
 )المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة( في صورته المبدئية، تم عرضه عل  الساد  المحكمين لاستطلاع رعيهم فيما يأتي:

 :بنود بطاقة الملاحظة 

 لتصميم الأزياء. لازملمستوى التفكير الإبداعي ال مدى ملائمة بنود بطاقة الملاحظة -

 سلامة الصياغة اللفظية للعبارات. -

 التسلسل المنطقي لأفكار الحلول التصميمية. -

 إمكانية تقييم المستوى الإبداعي للطالبات بشكل مناسب. -

 :صدق مقياس بطاقة الملاحظة 
بنود التي تضمنتها استمار  تحكيم بطاقة الوزني لنتائج استطلاع رعي الساد  المحكمين لمعرفة مدى اتفاقهم عل  ال وتم حساب المتوسط

وتم حساب قيمة انحراف نتائج المحكمين عن  %9951 - %9450الوزني لهذه البنود من  تراوحت نسبة المتوسط الملاحظة، حيث
 بين راوحت بينععل  الدرجات التي تم الحصول عليها لهذا المحور، واتضح وجود بعض الانحرافات والاختلافات في نتائج المحكمين التي ت

لمعرفة هل  ANOVA Single Factorكقيمة عظم  مما عدى إلى ضرور  استخدام معامل   %151كقيمة عدنى وبين   2.21%
وهذا يدل عل  عنه لا يوجد اختلاف معنوي بين  2521( عكبر من 25149هذه الفروق معنوية عم لا؟ واتضح ع  المعنوية المحسوبة )

                                                                        مما يدل عل  ع  التمثيل والحكم عل  هذه النتائج صحيح طبقا  للتحليل الإحصائي.نتائج المحكمين لهذا المحور 
 :بنود مقياس التقدير 

 مدى ملائمة بنود المقياس لمستوى الأداء المهاري اللازم لتصميم ملابس الأطفال. -

 سلامة الصياغة اللفظية للعبارات. -

 التسلسل المنطقي لخطوات التصميم. -

 لمهاري للطالبات بشكل مناسب.إمكانية تقييم الأداء ا -

وتم حساب المتوسط الوزني لنتائج استطلاع رعي المحكمين لمعرفة مدى اتفاقهم عل  البنود عل  تضمنتها استمار  تحكيم مقياس تقدير 
عن  ، وتم حساب قيمة انحراف نتائج المحكمين%9459-9054لهذه البنود من الأداء المهاري، حيث تراوحت نسب المتوسط الوزني 

ععل  الدرجات التي تم الحصول عليها لهذا المحور، واتضح وجود بعض الانحرافات والاختلافات في نتائج المحكمين التي تراوحت بين 
لمعرفة هل هذه  ANOVA Single Factorكقيمة عظم  مما عدى إلى ضرور  استخدام معامل   %451كقيمة عدنى وبين   251%

وهذا يدل عل  عنه لا يوجد اختلاف معنوي بين نتائج  2521( عكبر من 250المحسوبة ) ةالمعنوي ع الفروق معنوية عم لا؟، واتضح 
                            صحيح طبقا  للتحليل الإحصائي.والحكم عل  هذه النتائج المحكمين لهذا المحور مما يدل عل  ع  التمثيل 
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  :ثالثا : الدراسة الاستطلاعية                           

 :أهداف الدراسة الاستطلاعية 
 بات عدوات البحث.التأكد من صدق وث -

 حساب الزمن اللازم لكل جلسة من جلسات البرنامج وبالتالي الزمن الكلي للبرنامج. -

 حساب متوسط زمن الاختبار المعرفي. -

 حساب متوسط زمن عداء الاختبار الإبداعي المهاري. -

 البرنامج والاختبار. تأكد من مدى تفهم عفراد العينة لتعليماتلا -

 د تواجه الباحث عثناء التطبيق فيما بعد.التغلب عل  عي صعوبات ق -

 :عينة الدراسة الاستطلاعية 

 تم تطبيق البرنامج المقترح عل  عينة استطلاعية مكونة من عشر  طالبات بالمستوى السادس. قسم الاقتصاد المنزلي. كلية العلوم والتربية
 بطريقة عشوائية.هـ، وتم اختيارهم 4141/4141بالخرمة. جامعة الطائف في العام الدراسي 

 :خطوات إجراء الدراسة الاستطلاعية 

                                                                       تم تطبيق الاختبار المعرفي تطبيقا  قبليا  وحساب الزمن الذي استغرقه كل طالب. -

 تطبيق البرنامج المقترح في صور  جلسات كما هو مخطط لها. -

                                                                    تطبيق الاختبار المعرفي تطبيقا  بعديا  وحساب الزمن الذي استغرقه كل طالب. -

 الاختبار الإبداعي المهاري وحساب الزمن الذي استغرقه كل طالب.تطبيق  -

 تصحيح الاختبار المعرفي. -

 تصحيح الاختبار الإبداعي المهاري بناء عل  بطاقة الملاحظة لتقدير المستوى الإبداعي ومقياس التقدير لتقدير المستوى المهاري. -

 :رابعا : إجراءات التجربة الأساسية                                 

 التالية: احلة بالمر مرت التجربة الأساسي
 :عينة البحث 

 –( من الطالبات بالمستوى السادس 42تجريبية وتتكو  كل عينة من عدد ) والأخرى  عحدهما ضابطةينتنقسم عينة البحث إلى عينت
 ة عشوائية.هـ، وتم اختيارهم بطريق4141/4141 جام  الطائف للعام الجامعي –كلية العلوم والتربية بالخرمة   -قسم الاقتصاد المنزلي

 لتجربة: الإعداد ل 

جامعة  –كلية العلوم والتربية بالخرمة   –الدراسية الخاصة بقسم الاقتصاد المنزلي  نة التجريبية والضابطة في القاعاتجربة للعيتتم إجراء ال
 الطائف.

 :زمن التجربة الأساسية 

استغرق تطبيق التجربة وعدوات القياس الخاصة بها مد  هـ، و 4141/4141بدع تطبيق التجربة عل  عينة البحث خلال العام الجامعي 
 شهرين.
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 : تطبيق أدوات القياس تطبيقا  قبليا                                   

تم تطبيق الاختبار التحصيلي المعرفي عل  عينة البحث وذلك لحساب درجاتهم القبلية في التحصيل المعرفي بهدف قياس مدى معرفة 
م بالطرق التقليدية بالنسبة للمجموعة الضابطة، ومن خلال البرنامج بالنسبة الطالبات لمحتوى الماد  التعليمية التي سوف تدرس له

للمجموعة التجريبية، ورصدت درجاتهم في هذا الاختبار لمقارنتها بدرجاتهم في الاختبار البعدي، للتحقيق من مدى فاعلية استخدام 
 البرنامج المقترح في التعليم وتحصيل الطالبات.

 ية للبحث:تنفيذ التجربة الأساس 

 :بالنسبة للمجموعة التجريبية 
                                                                                                       تم المقابلة الطالبات وتقديم شرحا  تمهيديا  مختصرا  يعبر عن فكر  البرنامج والهدف منه والمتوق  من كل طالبة في همايته. -

                                                                            بدع تطبيق البرنامج المقترح عل  الطالبات من خلال جلسات البرنامج كما هو موضح سابقا . -

 ضابطة:بالنسبة للمجموعة ال 

                                 تمهيديا  لموضوع الدراسة والهدف منها.       شرحا   تم مقابلة الطالبات وتقديم -
ثم تم تتاب  اللقاء م  الطلبة والطالبات في عدد من المحاضرات النظرية لشرح الماد  العلمية موضوع الدراسة، ومحاضرات عملية  -

ن المختلفة للتصميمات يسكتشات النهائية وتقنيات التلو لمتابعة التصميم وعمل الاسكتشات المبدئية وتطويرها للحصول عل  الا
 وإخراجها في صور  مناسبة.

                                   تطبيق أدوات القياس تطبيقيا  بعديا : -6
جراء بعد الانتهاء من دراسة البرنامج المقترح للمجموعة التجريبية ودراسة ماد  تصميم الأزياء بالطريقة التقليدية للمجموعة الضابطة، تم إ

عرفي البعدي بهدف التعرف عل  درجات الطالبات )المجموعة التجريبية. المجموعة الضابطة( في تحصيل كل فرد من عفراد عينة الاختبار الم
البحث، وعقد مقارنة بين درجات كل طالبة في الاختبار المعرفي القبلي والبعدي لكل من المجموعتين كما تم عقد مقارنة بين متوسط 

        حصائيا                                في البعدي تمهيدا  للتعامل معها إتجريبية ومتوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة في الاختبار المعر درجات طالبات المجموعة ال
 لمعرفة عثر دراسة البرنامج في مستويات التحصيل والتذكر والفهم لدى طالبات المجموعة التجريبية.

ة التجريبية. المجموعة الضابطة( في تصميم الأزياء، ووض  المجموع)كما تم إجراء خمسة اختبارات تطبيقية للطالبات عينة البحث 
                                                                  تمهيدا  للتعامل معها إحصائيا ، للتعرف عل  عثر دراسة البرنامج في تنمية التقدير، ورصدها الدرجات باستخدام بطاقة الملاحظة ومقياس 

 القدرات الإبداعية وكذلك الأداء المهاري لطالبات المجموعة التجريبية.
 ث:نتائج البح 

المجموعة الضابطة( في  –لبات )المجموعة التجريبية اوفيما يلي تم تناول قياس صلاحية البرنامج التعليمي، كما سيتم عرض نتائج الط
 وتحديد المستوى الإبداعي والأداء المهاري للطالبات م  مناقشة عهم النتائج وتفسيرها. تبارات التطبيقيةالاختبار المعرفي والاخ
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 اس صلاحية البرنامج:        أولا : قي 
 نتائج استطلاع رعي الساد  المحكمين في استمار  تحكيم البرنامج التعليمي المقترح:

استبيا  البرنامج التعليمي المقترح لتنمية القدرات الإبداعية في تصميم الأزياء  محاور تم حساب تحليل التباين لمتوسط درجات المحكمين في
 والجدول التالي يوضح ذلك:لدى طالبات الاقتصاد المنزلي، 

 ( تحليل التباين لمتوسط درجات المحكمين في محاور استبيان البرنامج التعليمي المقترح لتنمية القدرات الإبداعية 1جدول )
 في تصميم الأزياء لدى طالبات الاقتصاد المنزلي

 الدلالة قيمة )ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات 
 9 4415419 9295291 اتبين المجموع

 دال 2524 015219
 94 15419 4415141 داخل المجموعات

   99  44145940 المجموع
(، مما يدل عل  وجود فروق 2524                                    ( وهي قيمة دالة إحصائيا  عند مستوى )015219  قيمة )ف( كانت )( إ4يتضح من الجدول )

الإبداعية تصميم الأزياء لدى طالبات الاقتصاد المنزلي، ولمعرفة اتجاه   لتنمية القدراتالبرنامج التدريبي بين آراء المحكمين في محاور استبيا 
 بين كل محورين عل  حد  والجدول الآتي يوضح ذلك: T. Testالدلالة تم تطبيق اختبار )ت( 

 ( الفروق في متوسط درجات البنود السبع2جدول )
 الدلالة قيمة )ت( ت الحريةدرجا العينة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي 

 25041 195224 البند الأول
42 9 415091 

 2524عند دال 
 25011 495991 البند الثاني لصالح البند الأول

 25041 195224 البند الأول
42 9 15404 

 2524عند دال 
 25044 115002 البند الثالث لصالح البند الأول

 25041 195224 البند الأول
42 9 95491 

 2524دال عند 
 25191 115992 البند الراب  لصالح البند الأول

 25041 195224 البند الأول
 غير دال 25110 95491 9 42

 25490 115194 البند الخامس
 25041 195224 البند الأول

42 9 05291 
 2521عند دال 

 25444 195114 البند السادس لصالح البند الأول
 25041 195224 الأولالبند 

42 9 445119 
 2524دال عند 

 25191 125240 البند الساب  لصالح البند الأول
 2524عند دال  95119 9 42 25011 495991 البند الثاني
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 الدلالة قيمة )ت( ت الحريةدرجا العينة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي 
 لصالح البند الثالث 25044 115002 البند الثالث
 25011 495991 البند الثاني

42 9 95224 
 2524عند دال 

 25191 115992 البند الراب  الراب  لصالح البند
 25011 495991 البند الثاني

42 9 405119 
 2524عند دال 

 25490 115194 البند الخامس لصالح البند الخامس
 25011 495991 البند الثاني

42 9 95224 
 2524عند دال 

 25191 115992 البند الراب  لصالح البند الراب 
 25011 495991 البند الثاني

42 9 405119 
 2524عند دال 

 25490 115194 البند الخامس لصالح البند الخامس
 25011 495991 البند الثاني

42 9 445102 
 2524عند دال 

 25444 195114 الباب السادس لصالح البند السادس
 25011 495991 البند الثاني

 غير دال 25049 25111 9 42
 25191 125240 البند الساب 
 25044 115002 البند الثالث

42 9 05220 
 2521عند دال 

 25191 115992 البند الراب  لصالح البند الراب 
 25044 115002 البند الثالث

42 9 95204 
 2524دال عند 

 25490 115194 البند الخامس لصالح البند الخامس
 25044 115002 البند الثالث

42 9 45441 
 2524عند دال 

 25444 195114 البند السادس لصالح البند السادس
 25044 115002 البند الثالث

42 9 15191 
 2524عند دال 

 25191 125240 البند الساب  لصالح البند الثالث
 25191 115992 البند الراب 

42 9 05291 
 2521عند دال 

 25490 115194 البند الخامس لصالح البند الخامس
 25191 115992 البند الراب 

 غير دال 25041 25919 9 42
 25404 195114 البند السادس
 2524عند دال  95210 9 42 25191 115992 البند الراب 
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 الدلالة قيمة )ت( ت الحريةدرجا العينة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي 
 لصالح البند الراب  25191 125240 البند الساب 
 25490 115194 البند الخامس

 غير دال 25409 25911 9 42
 25444 195114 ادسالبند الس

 25490 115194 البند الخامس
42 9 425991 

 2524عند دال 
 25191 125240 البند الساب  لصالح البند الخامس

 95119 9 42 25444 195114 البند السادس
 2524عند دال 

 لصالح البند السادس
"ملائمة محتويات البرنامج لتحقيق عهدافه"، ثم البند الخامس ويتضح من الجدول السابق ع  عفضل محاور البرنامج كا  البند الأول 

"كفاية الأنشطة التدريسية  الراب  ثم كلا من البند الثانية "ملائمة استراتيجيات التدريس المتضمنة بالبرنامج لتحقيق عهدافه" في المرتبة
ادس "ملائمة وسائل التقويم المستخدمة في كل جلسة المتضمنة بالبرنامج لتنمية مهارات الطالبات في تصميم الأزياء" والبند الس

ية الأساليب والوسائل التدريسية المستخدمة لتنمية القدرات الإبداعية للطالبات" في فالأهدافها" في المرتبة الثالثة، ثم البند الثالث" ك
دافه" والبند الساب  "الشكل العام للبرنامج" في المرتبة                                                                          المرتبة الرابعة، ثم كلا  من البند الثاني "كفاية المد  الزمنية للبرنامج لتحقيق عه

 الأخير ، والشكل الآتي يوضح ذلك:

 
 ( يوضح الفروق في متوسط درجات المحكمين في محاور استبيان البرنامج التعليمي المقترح لتنمية القدرات الإبداعية 1شكل )

 في تصميم الأزياء لدى طالبات الاقتصاد المنزلي
 النتائج المرتبطة بأثر دراسة الطالبات للبرنامج التعليمي المقترح:           ثانيا : عرض 

 :المحور الأول: الاختبار التحصيلي المعرفي 

المجموعة الضابطة(، لبيا  عثر  –طالبات المستوى السادس. قسم الاقتصاد المنزلي، عينة البحث )المجموعة التجريبية تم عرض نتائج 
 .المعرفية لبرنامج "تصميم الأزياء" عل  التحصيل دراسة طالبات المجموعة التجريبي
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  بعدي(: –عرض درجات طالبات المجموعة التجريبية في الاختبار المعرفي )قبلي 

 بعدي( –( يبين درجات طالبات المجموعة التجريبية في الاختبار المعرفي )قبلي 3جدول )
 (11طالبة ) (9طالبة ) (8طالبة ) (7طالبة ) (6طالبة ) (5طالبة ) (4طالبة ) (3طالبة ) (2طالبة ) (1طالبة ) لباتاالط

 012 022 012 012 492 492 012 012 042 012 درجة الاختبار )قبلي(
درجة الاختبار 

 412 492 492 412 412 492 412 492 492 492 )بعدي(

 ويتضح من الجدول السابق النتائج التالية:
ة في الاختبار البعدي عن درجاتهم في الاختبار القبلي، حيث بلغت ععل  درجة في الاختبار ارتفاع درجات طالبات المجموعة التجريبي

(، بينما 9(، ورقم )1( وكانت للطالبتين رقم )492/122(، عما عقل درجة وبلغت )42( وكانت للطالبة رقم )012/122القبلي )
( 412/122( عما عقل درجة وبلغت )9(، ورقم )9م )( وكانت للطالبتين رق492/122بلغت ععل  درجة في الاختبار البعدي )

 (، وهذا يدل عل  فاعلية البرنامج وعثره في ارتفاع مستوى تحصيل المتعلمين.1(، ورقم )9وكانت للطالبتين رقم )

 
 بعدي( –طالبات المجموعة التجريبية في الاختبار المعرفي )قبلي ( الرسم البياني لدرجات 2كل )ش

 بعدي(: –تباين لدرجات طالبات المجموعة التجريبية في الاختبار المعرفي )قبلي عرض للمتوسطات وال 

 بعدي( –المحسوبة للاختبار المعرفي )قبلي  ةتحليل التباين والمعنوي T. Test( 4جدول )
 لطالبات المجموعة التجريبية 

 الدلالة الإحصائية توى الدلالةمس T. Test الانحراف المعياري التباين المتوسط عدد القراءات طالبات المجموعة
 ق معنوييوجد فر  252222224 41519- 0951490 999591 042 42 التجريبية )قبلي(
 4151114 041519 499 42 التجريبية )بعدي(

 ويتضح من الجدول السابق لاختبار )ت( ما يلي:
لمعرفي القبلي، وهذا يدل عل  ع  القيم ععل  وبالتالي فإ  المتوسط في حالة الاختبار المعرفي البعدي ععل  منه في حالة الاختبار ا -

 مستوى الطالبات ارتف  في الاختبار المعرفي البعدي.
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                                                                                                                     التباين عقل في الاختبار المعرفي البعدي، وكلما قل التباين بين القراءات كلما دل عل  ع  هذه القراءات صحيحة ومقبولة إحصائيا . -

                 منطقية إحصائيا . الانحراف يدل ذلك عل  ع  القراءات الاختبار البعدي، وكلما قلقل في حالة الانحراف المعياري ع -

                                                                                     يوجد فروق معنوية بين نتائج الطالبات في الاختبار المعرفي القبلي والبعدي طبقا  لما سبق شرحه. -

 بعدي(: -عرض درجات طالبات المجموعة الضابطة في الاختبار المعرفي )قبلي 

 بعدي( –البات المجموعة الضابطة في الاختبار المعرفي )قبلي ( يبين درجات ط5جدول )
 (11طالبة ) (9طالبة ) (8طالبة ) (7طالبة ) (6طالبة ) (5طالبة ) (4طالبة ) (3طالبة ) (2طالبة ) (1طالبة ) لباتاالط

 012 492 492 012 042 402 012 092 042 442 درجة الاختبار )قبلي(
 442 042 012 092 092 002 092 092 012 022 درجة الاختبار )بعدي(

ويتضح من الجدول السابق النتائج التالية: ارتفاع درجات طالبات المجموعة الضابطة في الاختبار البعدي عن درجاتهم في الاختبار 
( 492/122(، عما عقل درجة وبلغت )4( وكانت للطالبة رقم )092/122القبلي، حيث بلغت ععل  درجة في الاختبار القبلي )

(، عما عقل درجة وبلغت 42( وكانت للطالبة رقم )442/122(، بينما بلغت ععل  درجة في الاختبار البعدي )9وكانت للطالبة رقم )
 (.4( وكانت للطالبة رقم )022/122)

 
 بعدي( –( الرسم البياني لدرجات طالبات المجموعة الضابطة في الاختبار المعرفي )قبلي 3شكل )

 بعدي(: -ابطة في الاختبار المعرفي )قبليات والتباين لدرجات طالبات المجموعة الضعرض للمتوسط 

 بعدي( لطالبات المجموعة الضابطة –تحليل التباين والمعنوية للاختبار المعرفي )قبلي  T-Test( 6جدول )
 الدلالة الإحصائية ةمستوى الدلال T- Test الانحراف المعياري التباين المتوسط عدد القراءات طالبات المجموعة
 يوجد فرق معنوي 2522201 1594- 1154949 401454 029 42 الضابطة )قبلي(
 4951149 440959 019 42 الضابطة )بعدي(

 ويتضح من الجدول السابق لاختبار )ت( ما يلي:
ذا يدل عل  ع  القيم ععل  وبالتالي فإ  المتوسط في حالة الاختبار المعرفي البعدي ععل  منه في حالة الاختبار المعرفي القبلي، وه -

 المستوى الطالبات ارتف  في الاختبار المعرفي البعدي.
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                        صحيحة ومقبولة إحصائيا .ع  هذه القراءات  كلما قل التباين بين القراءات كلما دل عل و التباين عقل في الاختبار المعرفي البعدي،  -

                                                           ، وكلما قل الانحراف يدل ذلك عل  ع  القراءات منطقية إحصائيا .الانحراف المعياري عقل في حالة الاختبار البعدي -

                                                                                                  يوجد فروق معنوية بين نتائج طالبات المجموعة الضابطة في الاختبار المعرفي القبلي والبعدي طبقا  لما سبق شرحه. -

 الاختبار المعرفي  طالبات المجموعة التجريبية ودرجات طالبات المجموعة الضابطة في ات والتباين لدرجاتعرض للمتوسط
 البعدي:

 تحليل التباين والمعنوية لدرجات الاختبار المعرفي البعدي T- Test( 7جدول )
 لطالبات المجموعة التجريبية والضابطة.

 الدلالة الإحصائية مستوى الدلالة T- Test الانحراف المعياري التباين المتوسط عدد القراءات طالبات المجموعة
 يوجد فرق معنوي 25222244 15910- 4151114 041519 099 42 التجريبية
 4951149 440959 019 42 الضابطة

 ويتضح من الجدول السابق ما يلي:
لتالي فإ  باالمتوسط في حالة المجموعة التجريبية ععل  من المتوسط في حالة المجموعة الضابطة، وهذا يدل عل  ع  القيم ععل  و  -

 طالبات المجموعة الضابطة.ليبية التحصيلي ععل  من المستوى التحصيلي مستوى طالبات المجموعة التجر 

                                                                                                                 التباين عقل في المجموعة التجريبية، وكلما قل التباين بين القراءات كلما دل عل  ع  هذه القراءات صحيحة ومقبولة إحصائيا . -

                             ع  القراءات منطقية إحصائيا . ما قل الانحراف يدل ذلك عل كلالانحراف المعياري عقل في المجموعة التجريبية، و  -

                                                                                                                   يوجد فروق معنوية بين نتائج طالبات المجموعة التجريبية ونتائج طالبات المجموعة الضابطة في الاختبار المعرفي البعدي طبقا  لما سبق  -
 شرحه.

البات المجموعة درجات الطالبات عينة البحث لط اتوهذا يؤكد صحة الفرض الأول: وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط
 في الاختبار التحصيلي المعرفي لصالح المجموعة التجريبية. ةالتجريبية والضابط

 :المحور الثاني: بطاقة الملاحظة لتقدير المستوى الإبداعي ومقياس تقدير الأداء المهاري للطالبات 

 :بطاقة الملاحظة لتقدير المستوى الإبداعي للطالبات 

المجموعة الضابطة(، لبيا  عثر  –ى السادس. قسم الاقتصاد المنزلي، عينة البحث )المجموعة التجريبية تم عرض نتائج طالبات المستو 
 تصميم الأزياء" عل  رف  المستوى الإبداعي للطالبات.المجموعة التجريبية لبرنامج " دراسة طالبات
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 لضابطة في الاختبارات التطبيقية باستخدام بطاقة الملاحظة:حساب المتوسط الوزني لدرجات طالبات المجموعة التجريبية والمجموعة ا

 ( حساب المتوسط الوزني لدرجات طالبات المجموعة التجريبية وطالبات المجموعة الضابطة8جدول )
 في المستوى الإبداعي

 البنود
 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 توسط الوزني%الم متوسط الدرجات المتوسط الوزني % متوسط الدرجات
 91 40 99 19 (4بند )
 91 40 91 11 (0بند )
 19 01 91 11 (4بند )
 92 42 92 11 (1بند )
 10 04 19 49 (1بند )
 41 41 11 41 (9بند )
 11 01 90 19 (1بند )

 ويتضح من الجدول السابق ما يلي:
موعة الضابطة في المستوى الإبداعي، مما يؤكد مدى فاعلية ارتفاع متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية عن متوسط درجات المج

 البرنامج التعليمي المقترح وعثره في رف  المستوى الإبداعي للطالبات.

 
 ( الرسم البياني لمتوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية والضابطة في المستوى الإبداعي4شكل )

  ة لتقدير المستوى ظالمجموعة الضابطة( في بطاقة الملاح –عة التجريبية عرض للمتوسطات والتباين لدرجات طالبات )المجمو
 الابتكاري:
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 لتقدير المستوى الإبداعي لطالبات المجموعة التجريبية والضابطة T. Test( يبين اختبار )ت( 9جدول )
 الإحصائيةالدلالة  مستوى الدلالة T- Test عياريالانحراف الم التباين المتوسط عدد القراءات المجموعة
 ق معنوييوجد فر  25222241 95444- 0549111 151444 4259 42 التجريبية
 1510410 495191 4954 42 الضابطة

 ويتضح من الجدول السابق ما يلي:
 المتوسط في حالة مجموعة التجريبية ععل  من المتوسط في حالة المجموعة الضابطة، وهذا يدل عل  ع  القيم ععل  وبالتالي فإ  -

 مستوى طالبات المجموعة التجريبية الإبداعي ععل  من المستوى الإبداعي لطالبات المجموعة الضابطة.

 التباين عقل في المجموعة التجريبية، وكلما قل التباين بين القراءات كلما دل عل  ع  هذه القراءات صحيحة ومقبولة إحصائيا. -

            ة إحصائيا .يمنطقلما قل الانحراف يدل ذلك عل  ع  القراءات الانحراف المعياري عقل في المجموعة التجريبية، وك -

                                                                                                             يوجد فروق معنوية بين نتائج طالبات المجموعة التجريبية ونتائج طالبات المجموعة الضابطة في المستوى الإبداعي طبقا  لما سبق  -
 شرحه.

رف  المستوى الإبداعي للطالبات، مما يؤكد صحة ويتضح من النتائج الإحصائية السابقة مدى فاعلية البرنامج التعليمي المقترح في 
 الفرض الثاني.

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات الطالبات عينة البحث لطالبات المجموعة التجريبية والضابطة في بطاقة ملاحظة 
 المستوى الإبداعي لصالح المجموعة التجريبية.

 :مقياس تقدير الأداء المهاري للطالبات 

المجموعة الضابطة(، لبيا  عثر  –نزلي، عينة البحث )المجموعة التجريبية قسم الاقتصاد الم –تم عرض نتائج طالبات المستوى السادس 
 دراسة طالبات المجموعة التجريبية لبرنامج "تصميم الأزياء" عل  الأداء المهاري للطالبات.

 ية في الاختبارات التطبيقية باستخدام مقياس التقدير:حساب المتوسط الوزني لدرجات طالبات المجموعة التجريب 
 ( يبين المتوسط الوزني لدرجات طالبات المجموعة التجريبية باستخدام مقياس التقدير11جدول )

 (9بند ) (8بند ) (7بند ) (6بند ) (5بند ) (4بند ) (3بند ) (2بند ) (1بند ) لباتاالط

 19 41 19 12 11 19 19 11 11 متوسط الدرجات
 99 11 99 92 92 99 99 91 91 المتوسط الوزني %
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 ( الرسم البياني لمتوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية في الأداء المهاري5شكل )

 راف المعياري بين الطالبات:الانح -ب 
 ليها في الاختبارات.نحراف نتائج الطالبات عن ععل  الدرجات التي تم الحصول عة اتم استخدام هذا الاختبار لمعرفة قيم

 ( يبين الانحراف المعياري بين نتائج طالبات المجموعة التجريبية في الأداء المهاري11جدول )
 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1 الطالبات

 14 12 14 41 14 11 14 14 49 10 الدرجات مجموع
 2549 2501 2549 2599 2501 2544 2549 2510 2511 2501 الانحراف المعياري بين المحكمين )%(

وقد تم التقييم عل  المجموع الكلي للدرجات وليس عل  المتوسط، وقد اتضح من الجدول السابق وجود بعض الانحرافات والاختلافات 
كقيمة عظم  مما عدى إلى ضرور  إجراء اختبار آخر لمعرفة هل   %2511كقيمة عدنى وبين   2544في نتائج الطالبات التي تراوحت بين 

 لهذا الغرض. ANOVA Single Factorق معنوية عم لا؟ وقد تم استخدام معامل هذه الفرو 
 تقدير قيم الاختلاف المعنوي بين الطالبات باستخدام اختبار  -جSingle ANOVA Factor 

 ( يبين الاختلاف المعنوي لنتائج الطالبات12جدول )
 الدلالة الإحصائية ةالمعنوية المحسوب مستوى الدلالة المحسوبة Fقيم  الجدولية Fقيم 

 يوجد اختلاف معنوي 25241 2521 05441 45999
 وهذا يدل عل  عنه يوجد اختلاف معنوي بسيط بين نتائج الطالبات. 2521المحسوبة عقل من  ةويتضح من الجدول ع  المعنوي

 مقياس التقدير:حساب المتوسط الوزني لدرجات طالبات المجموعة الضابطة في الاختبارات التطبيقية باستخدام 
 ( المتوسط الوزني لدرجات طالبات المجموعة الضابطة باستخدام مقياس التقدير13جدول )

 (9بند ) (8بند ) (7بند ) (6بند ) (5بند ) (4بند ) (3بند ) (2بند ) (1) بند البنود

 09 01 49 40 01 40 01 09 41 متوسط الدرجات
 10 12 10 01 11 91 11 19 91 المتوسط الوزني %
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 ( الرسم البياني لمتوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة في الأداء المهاري6شكل )

 الانحراف المعياري بين الطالبات: -ب 
 تم استخدام هذا الاختبار لمعرفة قيمة انحراف نتائج الطالبات عن ععل  الدرجات التي تم الحصول عليها في الاختبارات.

 المهاري ج طالبات المجموعة الضابطة في الأداءلمعياري بين نتائ( يبين الانحراف ا14جدول )
 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1 الطالبات

 41 49 41 09 00 04 01 01 02 49 الدرجات مجموع
 4594 2549 4599 2599 4520 4510 2511 2511 2511 251 الانحراف المعياري بين المحكمين )%(

درجات وليس عل  المتوسط، وقد اتضح من الجدول السابق وجود بعض الانحرافات والاختلافات وقد تم التقييم عل  المجموع الكلي لل
كقيمة عظم  مما عدى إلى ضرور  إجراء اختبار آخر لمعرفة هل   %4599كقيمة عدنى وبين   %251في نتائج الطالبات التي تراوحت بين 

 لهذا الغرض. ANOVA Single Factorهذه الفروق معنوية عم لا؟ وقد تم استخدام معامل 
 تقدير قيم الاختلاف المعنوي بين الطالبات باستخدام اختبار  -جـANOVA Single Factor: 

 ( يبين الاختلاف المعنوي لنتائج الطالبات15جدول )
 الدلالة الإحصائية المعنوية المحسوبة مستوى الدلالة المحسوبة Fقيم  الجدولية Fقيم 

 وجد اختلاف معنويي 2522241 2521 4591 45999
                                              وهذا يدل عل  عنه يوجد اختلاف معنوي عالي جدا  بين  2521، وقيمتها عقل من 2522241المحسوبة  ةويتضح من الجدول ع  المعنوي

 نتائج طالبات المجموعة الضابطة في الأداء المهاري.
رف  الأداء المهاري لدى الطالبات في تصميم الأزياء، مما  ويتضح من النتائج الإحصائية السابقة مدى فاعلية البرنامج التعليمي المقترح في

 يؤكد صحة الفرض الثالث.
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات الطالبات عينة البحث لطالبات المجموعة التجريبية والضابطة في مقياس تقدير 

 الأداء المهاري لصالح المجموعة التجريبية.
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 :ملخص نتائج البحث 

بت نتائج البحث وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية وبين متوسطات درجات عث -
طالبات المجموعة الضابطة في الاختبار التحصيلي المعرفي البعدي لصالح المجموعة التجريبية وذلك لفعالية استخدام البرنامج التعليمي 

 مستمر للطالب مما عثر عل  المستوى التحصيلي للطالبات. المقترح وما يقدمه من تعزيز

درجات طالبات المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية وبين متوسط درجات طالبات وق ذات دلالة إحصائية بين متوسطوجود فر  -
ج المقترح في تنمية القدرات في بطاقة الملاحظة لتقدير المستوى الإبداعي لصالح المجموعة التجريبية، وهذا يؤكد فعالية البرنام

 الإبداعية لدى الطالبات في تصميم الأزياء.

درجات طالبات المجموعة التجريبية وبين متوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة  وق ذات دلالة إحصائية بين متوسطوجود فر  -
نامج المقترح في تنمية الأداء المهاري لدى الطالبات في مقياس تقدير الأداء المهاري لصالح المجموعة التجريبية، وهذا يؤكد فعالية البر 

 .في تصميم الأزياء

 :التوصيات 
                                          في ضوء ما توصل إليه البحث الحالي، ي وصي بالآتي:

 مة.ية بالخر كلية العلوم والترب  –الاقتصاد المنزلي  بقسم الاستفاد  من البرنامج التعليمي المقترح في هذا البحث لتدريسه -

 النسيجو مج التعليمي المقترح في التدريس لطالبات الكليات المتخصصة في مجال الملابس استخدام البرنا -

الاهتمام بإنتاج برامج تعليمية متنوعة لتنمية قدرات الإبداع في كافة تخصصات الملابس والنسيج بصفة عامة ومجال تصميم الأزياء  -
 ب م  متطلبات العصر الحديث.                                                        بصفة خاصة، وذلك إسهاما  في تطوير العملية التعليمية لتتناس

تقديم الدعم المادي سواء من المؤسسات التعليمية الحكومية عو القطاع الخاص للبحوث العلمية لإقبال الدارسين عل  البحوث في  -
 هذا المجال مما يثري العملية التعليمية ويزيد من فعاليتها.
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